信佛法
如果对本该诚信的对境——佛法不起信心，那么无论对其他世间大力天龙等或外道教派是何等的虔诚信奉，他们也不能救度你脱离轮回和恶趣的痛苦。《佛子行》当中讲过：“自身犹筑生死狱，世间天等能救谁，”意思是这些世间的天人大力鬼神，他自己还困在生死轮回的牢狱当中，他能救度谁、能帮谁脱离轮回呢？故此再怎么对他们生信心，也没办法让你摆脱轮回、摆脱恶趣。而且他们讲的是随顺轮回的道，所以没办法为众生指引一条解脱之路。佛法就不一样，教法是佛陀按照自证境显示出的图标，是为众生指示实现暂时与究竟安乐的唯一路途；证法就是依随佛陀教法的指示，在自身上实行，由此证得现前、究竟的一切功德，最终实现离苦得乐的愿望。只有通过体会到如来教法和证法有理有据的特征而获得解信之人，才是真正无谬的法器。所以说，信心是五种自圆满的根本。
五种自圆满即便前面四个条件都具有了：第一个得到人身；第二个生于中土；第三个诸根俱全；第四个没有做业兴颠倒。第五个虽然做的是正当的事业，但是不信佛法也不行。可能是个好人，没有做颠倒的事情，但对于信心的对境-佛法不起诚信，内心不能转为正法，因此就不算暇满人身，这方面就不圆满。信心的层次有很多，有些信心是初级的，有些是比较清净的、比较坚固、强烈的信心，有些是胜解信等很多种。
我现已皈依佛门，对上师三宝有信心，对真实的正法一见到就欢喜，闻法后能产生信心和学法的意乐，并且能够闻思佛法修持后产生定解，我对法能产生清净的意乐信，这就是信心圆满，是趣如解脱道的第一步。但其实我的信心还不够稳固，随时有可能因内外违缘现前而退转。所以我一定要坚持闻思修，尽快的在自相续中升起对三宝坚固的不退转信。


佛陀出世
佛以极其旷远的眼界历历现见：在时间劫海里，只有极少的明劫出现，极少的善缘众生依此遇到佛法光明而得度。在与此不成比例的成千上万倍数的劫海中，全部陷在沉沉暗夜、无佛出世的世界，见不到照亮人心的佛法，这就是世间界的事实。我们应当由此发起胜解与警觉，毕竟一旦错过生值佛世的今生，往后多少世都将陷于暗劫，命运的走向只有一个——不断地沦落到生死暗流中，无法自拔。
佛法的世界观并不是只有地球上才有人类，此外还有很多种众生居住的世界。这么多的世界当中有些是有佛住世、出世的明劫，比如我们现在居住的世界就属于明劫；有些世界正在当下、在我们学习佛法的同时，根本连三宝的名号都听不到，正处于暗劫当中。横观十方世界海，里面有好多世界没有佛出世，有无量无数的众生从生至死之间三宝的名字都没有听过，不知道什么是佛法僧，更是做梦也不会想到要有超出轮回的愿望和行为。也根本不可能找到轮回的根源，修相应的道去断掉它，根本不可能入到诸佛的无边法门海里，更无法从自心上开发出智慧，开发出深远的见解、高尚的志愿。
[bookmark: _GoBack]我所处的时代正值释迦佛教法住世期，能够遇到佛的法教，不是此前与此后的时期，也不是十方无佛出世的空虚刹土，我正好入于诸佛教法的胜道中，而且得善知识摄持，自心又没颠倒，我心中有正法光明，这是多么难得，想想沉溺在暗劫中的众生，那么多众生都没有这个机会，自己太幸运了！释迦佛出世的缘起极其难得，意味着整个三千大千世界的三宝由此得以建立、佛法上的各种事业得以推展，我就处在如是佛法的大缘起当中，所以我一定要好好珍惜，把闲暇用在修持对自他解脱有利的正法。
